


Judith Zacharias-Hellwig, geboren 1975 in Koblenz/
Rhein. Judith Zacharias-Hellwig ist verheiratet, hat 
zwei Töchter und lebt im vorderen Westerwald. 

Sie ist staatlich anerkannte Erzieherin, Heilpädagogin, 
systemische Therapeutin und Familientherapeutin und 
arbeitete mehrere Jahre im Kindergarten sowie in der 
ambulanten Kindertherapie eines Sozialpädiatrischen 
Zentrums. 

Nach fünfjähriger Elternzeit arbeitet Judith Zacharias-
Hellwig freiberuflich als systemische Therapeutin und 
Supervisorin.














